
La Terra dei Miti propone le seguenti visite didattiche al fine di accrescere negli allievi la conoscenza e la 
consapevolezza del grande patrimonio culturale e ambientale dei Campi Flegrei. Gli allievi saranno a contatto con la 
storia, tra siti di enorme valore culturale, tra antichi splendori e bellezze naturali. Le visite possono essere precedute 
da lezioni propedeutiche per offrire un approfondimento sui luoghi che andranno a visitare secondo un approccio 
multidisciplinare. La Terra dei Miti propone, inoltre, visite didattiche anche nei maggiori siti archeologici e culturali 
di Napoli e Provincia. 
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IL VIAGGIO DI ENEA: il viaggio di Enea ripercorre uno dei racconti letterari più suggestivi dell’antichità, quello 
dell’eroe troiano che sbarcò a Cuma per incontrare la Sibilla Deifobe, profetessa di Apollo, che lo condusse alle 
porte del regno degli inferi sulle rive del lago d’Averno. Visiteremo i luoghi legati ai miti di Dedalo e Apollo, dove i 
Greci si sono fermati per l’incanto dei paesaggi e i Romani per costruire l’Impero. 
Siti archeologici e naturalistici: Parco Archeologico di Cuma, lago d’Averno. 
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IL VIAGGIO DELL’ACQUA: scopriremo quei luoghi dove l’Aqua Augusta, il lungo acquedotto romano del Serino, ha 
riempito vasche, fontane, ninfei e piscine terminando il suo viaggio nella più grande cisterna romana d’Italia. Vi 
accompagneremo in un itinerario tra archeologia emersa e sommersa, alla scoperta di strade, ville, terme e ninfei 
costruiti lungo la costa flegrea e che, a partire dal III secolo d.C., il fenomeno del bradisismo ha lentamente 
sommerso fino a decretarne l’abbandono. 
Siti archeologici: Piscina Mirabilis, Parco Archeologico delle Terme di Baia e di Baia Sommersa. 
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IL VIAGGIO NEL TEMPO: questo itinerario è un vero e proprio viaggio nella storia di Pozzuoli, dalla fondazione della 
colonia nel 194 a.C. sulla rocca del Rione Terra, ai luoghi dedicati al commercio e allo svago frequentati da cittadini 
appartenenti a diverse culture e etnie del Mediterraneo. Puteoli fu il porto commerciale più importante del 
Mediterraneo durante l’Impero Romano e quale città dove si svolgevano gli spettacoli dei giochi gladiatori per lo 
svago dei suoi abitanti. 
Siti archeologici: Percorso Archeologico del Rione Terra, Anfiteatro Flavio, Macellum/Tempio di Serapide. 
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IL VIAGGIO DEL FUOCO: questo itinerario vi accompagnerà alla scoperta di alcuni antichi vulcani della caldera dei 
Campi Flegrei di cui conoscerete la storia della sua millenaria e discontinua attività vulcanica oggi ancora percepibile 
nel fenomeno del bradisismo. Antichi crateri che sono oggi oasi naturalistiche, laghi, colline e porti naturali immersi 
nel paesaggio della macchia mediterranea. 
Siti archeologici e naturalistici: Cratere degli Astroni, Oasi naturalistica di Monte Nuovo, Lago d’Averno. 
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IL VIAGGIO DI APIONE: questo itinerario vi porterà nei luoghi frequentati dal protagonista dell’omonimo romanzo 
storico, Apione, un marinaio egiziano realmente esistito che giunge a Miseno per arruolarsi nella flotta più 
importante del Mediterraneo, la Classis Praetoria Misenenensis.  
“Esistono luoghi e territori particolari dove le tracce materiali del passato possono confrontarsi e specchiarsi con una 
mole importante di indizi che provengono da fonti scritte, dove i luoghi possono essere arricchiti da storie raccontate 
da voci antiche”.  
Dalla prefazione di Fabio Pagano, direttore del Parco archeologico dei Campi Flegrei, al romanzo storico “Il viaggio di Apione. Una 
missione per l’Impero di Adriano” ed. Homo Scrivens 2020, scritto da Maria Caputi, fondatrice de La Terra dei Miti. 

Siti archeologici: Parco Archeologico di Cuma, Parco Archeologico delle Terme di Baia, Macellum/Tempio di 
Serapide, Anfiteatro Flavio. 
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