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SIENA, LE CRETE, LA VAL D’ORCIA E IL VOLTERRANO 

Fra città e campagna d’autore 

 Pratica XXX 

  

 
Proposte che uniscono due grandi tematiche a noi care: la CULTURA, intesa nel senso più ampio, ovvero la storia, l’arte e 
le tradizioni di borghi e città, e la ricchezza della NATURA, da scoprire con escursioni in splendidi ambienti naturali. Un 
matrimonio perfetto, da dieci e lode! 
 

Un viaggio nel tempo per scoprire i tesori nascosti di una Toscana ricca di monumenti, chiese, abbazie e borghi medievali. 
Circondata dagli ulivi e dalle vigne del Chianti, Siena è una delle città più belle della Toscana. Sorta sulla cima di tre colli, 
la città è percorsa da ampi viali e stretti vicoli, che conducono al cuore della città, Piazza del Campo e a tutti gli altri edifici. 
Famosa per il Palio, la corsa storica a cavallo, Siena è anche sede di una delle più antiche università d’Europa. A sud, la 
zona delle Crete offre ai suoi visitatori lo spettacolo di paesaggio unico al mondo, con le sue aspre formazioni rocciose, 
mentre la Val d’Orcia, connubio di arte e natura, è l’espressione di meravigliose caratteristiche ambientali ma anche il 
risultato del lavoro della gente che vi ha abitato, trasformando il paesaggio mantenendolo armonico. 
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TEMATICHE DEL VIAGGIO 

I PERCORSI DELLA STORIA  
MEDIOEVO - RINASCIMENTO 

 
Scopriamo le tracce della storia, lungo il nostro percorso. Spesso i luoghi raccontano di grandi imprese e aiutano ad 
approfondire quanto studiato sui libri, con un emozionante contatto diretto. La storia è la chiave di lettura sul mondo, 
indispensabile per imparare da dove veniamo e darci strumenti preziosi per affrontare il futuro. Questo territorio è meta 
perfetta per conoscere in prima persona la cultura, l’arte e tutto quanto concerne la storia del Medioevo e del 
Rinascimento. Siena è l’esempio perfetto di città rinascimentale, da percorrere in ogni via e piazza, senza dimenticare il 
famoso Palio. E sempre di Medioevo ci parla il borgo di Bagno Vignoni, con le sue sorgenti termali. Pienza è invece un 
meraviglioso borgo rinascimentale, che vale una visita!  E poi ancora c’è Monte Oliveto Maggiore e Sant’Antimo, e la 
splendida Montepulciano. 

NATURA 
TREKKING EDUCAZIONE AMBIENTALE 
 

Ci dedichiamo a escursioni alternate ad attività di laboratorio e di educazione e interpretazione ambientale. Parte 
integrante delle attività sono il riconoscimento della flora e della fauna selvatica. Possibilità di fare facili ma 
assolutamente affascinanti trekking nell’ambiente unico delle Crete Senesi e della Val d’Orcia, sfondo perfetto di molte 
immagini della campagna toscana. 
 

OBIETTIVI FORMATIVI 

Conoscere il territorio delle Crete Senesi e della Val d’Orcia in tutte le sue forme. Da quella naturalistica, 
apprendendo l’ambiente di campagna della Toscana, a quella culturale visitando la città di Siena e i caratteristici 
borghi della zona approfondendo il tema del Medioevo e del Rinascimento. 
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INFORMAZIONI GENERALI 
SCUOLA Istituto Comprensivo: xxx 

Plesso: xxx 
E-mail scuola: xxx 
Telefono scuola: xxx 

PARTECIPANTI* Numero studenti: 39 
Numero insegnanti: 5 
Classi: 2 classi di secondaria di I grado 

PREVENTIVO VALIDO PER GRUPPO DI 39 STUDENTI 

PERIODO DI 
VIAGGIO 

dal 05/03/2025 al 07/03/2025 
Viaggio di 3 giorni, 2 notti 

DOCENTE 
REFERENTE 

Insegnante xxx 
Cell: xxx 

SEGRETERIA MOWGLI EDUCATION: Tel. 02 70634 800 
NUMERO DI EMERGENZA (da usare solo durante il viaggio fuori orari ufficio): cell. 3451185894 

SOGGIORNO* Hotel *** 
Via xxx, n. 39 53042 Chianciano Terme  - PRESENTARE VOUCHER ALLEGATO 
 
SISTEMAZIONE CAMERE: 
21 maschi: 1 TRIPLA +9 DOPPIE 
18 femmine: 2 TRIPLE +6 DOPPIE 
5 prof: 5 SINGOLE 
1 autista: 1 SINGOLA 
 
Note: 
Le camere potrebbero disporre di letti matrimoniali non separabili o doppie con letti singoli non unibili. 
Pur cercando di soddisfare richieste di disposizione camere da parte della scuola, NON PUO' ESSERE 
GARANTITA l’assegnazione di camere con letti che corrispondano la suddivisione del gruppo per classi. 

PASTI* Sono inclusi nel pacchetto: 
- colazione presso la struttura ricettiva; 
- pranzi al sacco con acqua in bottiglietta; 
- cene in hotel, con acqua in caraffa.  
 
Dove sia previsto il pranzo al sacco (sia a carico dei partecipanti che incluso nella quota di 
partecipazione indicata), si intende da consumarsi all’aperto. Durante le giornate di escursione in 
natura generalmente non è possibile riservare pranzo al coperto. Durante le giornate di visita 
culturale o miste (fra natura e cultura) è possibile prevedere il pranzo al coperto in tavola calda o 
similare, su richiesta e con relativo supplemento. 
Sono sempre esclusi il pranzo del primo giorno e la cena dell’ultimo giorno. 

COME SI  
RAGGIUNGE 

Pullman privato (incluso). 
CONTATTO AUTISTA: GIACOMO, cell: xxx 

ABBIGLIAMENTO 
CONSIGLIATO 

Consigliamo un abbigliamento adatto (sportivo), comodo e a strati.  
Sicuramente necessari: zaino, scarponcini da trekking, scarpe comode con suola in gomma, 
cappellino per il sole, crema solare, borraccia. 
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PROGRAMMA  
1° GIORNO 
5 marzo 2025 

SIENA 

Ore 6.45: ritrovo alla sede della scuola. 

PUNTO D’INCONTRO: parcheggio della scuola, via xxx 

Ore 7.00: partenza in pullman per la Toscana. Arrivo a Siena in tarda mattinata. 

 
Pranzo libero a carico dei partecipanti. 
 

Ore 14:00: incontro con le guide. 

PUNTO D’INCONTRO: davanti alla Chiesa di San Domenico. 
 

GUIDE REFERENTI: 
ROBERTA, CELL: XXX 
ANTONELLA, CELL: XXX 
 
Visita guidata del centro storico di Siena, Piazza del Campo, il Duomo con il suo complesso 
monumentale, la Chiesa di san Domenico (visita guidata, solo in esterni o in interni non a 
pagamento, con guide turistiche a disposizione per massimo 3 ore). 
Si affronteranno i temi della storia medioevale della città con particolare riferimento alle contrade 
cittadine e alla corsa del Palio.  
 
Trasferimento in hotel, check-in, cena e pernottamento. 

2° GIORNO 
6 marzo 2025 

TREKKING IN VAL D’ORCIA E PIENZA 
Prima colazione in hotel. Trasferimento in pullman a Pienza.  
 

Ore 10.00: incontro con le Guide Ambientale Escursionistiche (a disposizione per massimo 6 ore). 

PUNTO D’INCONTRO: scarico bus di via Giorgio Santi, all'angolo con la trattoria “XXX”, Pienza 
 

GUIDE REFERENTI: 
FILIPPO, CELL: XXX 
GIANLUCA, CELL: XXX 
 
Nel 2004 la Val d’Orcia, a sud di Siena, è stata inserita nella World Heritage List per il suo suggestivo 
paesaggio, risultato di un perfetto connubio tra le caratteristiche naturali dell’area e l’attività delle 
popolazioni che nei secoli vi hanno abitato. Attraversata della Via Francigena, l’area si è sviluppata 
per accogliere viandanti e pellegrini diretti verso la Città Eterna. 
Iniziamo con un breve giro nella città ideale di Pienza, fortemente voluta da papa Pio II nel 
rinascimento e progettata con criteri geometrico astrali dall’architetto Rossellino.  
Da qui partiamo alla volta di San Quirico d’Orcia, incontrando subito la deliziosa pieve rurale di 
Corsignano, con diversi interessanti bassorilievi simbolici sull’architrave in arenaria del portale. Il 
cammino prosegue fra saliscendi e filari di cipressi sulle colline più famose della Toscana, fino ad 
arrivare alla bellissima e isolata chiesa della Madonna di Vitaleta, un gioiello dell’architettura tardo 
rinascimentale.  
 
Pranzo al sacco durante la giornata, fornito al mattino dalla struttura. 

 
Dati escursione: dislivello: 300 m – lunghezza: 8 km – Durata: 4 ore 

 
A fine escursione, rientro in hotel, cena e pernottamento. 
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3° GIORNO 
7 marzo 2025 

SAN GIMIGNANO E VOLTERRA 
Prima colazione in hotel, check-out e trasferimento in pullman a Volterra. 
 
Ore 10.00: incontro con le guide. 
Piazza Martiri della Libertà, è il luogo di carico e scarico dei bus. 

 
GUIDE REFERENTI 
DAVIDE, CELL: XXX 
MONICA, CELL: XXX 

 
Visita guidata della città medievale. La visita includerà: 
- Piazza dei Priori: dove si affaccia Palazzo dei Priori, più antico palazzo comunale in Toscana; 
- Piazza San Giovanni: il centro religioso. Cattedrale e battistero (solo in esterni); 
- Piazzetta dei Fornelli; 
- Porta all’Arco: tecniche costruttive etrusche nella porta e nelle mura; 
- Il teatro romano (solo in esterni)  
 
In base al tempo a disposizione, si conclude la visita con l’ingresso al laboratorio di Alabastro 
importante tradizione volterrana (gratuito). 
 
Pranzo al sacco fornito dall’hotel. 
 
Nel pomeriggio trasferimento in pullman a San Gimignano.  
PUNTO D’INCONTRO: check point Bus Turistici in Via Baccanella, San Gimignano. 
 
Visita della cittadina, dichiarata patrimonio dell’UNESCO, si trova a metà strada tra Firenze e Siena 
ed è famosa per le sue torri medievali (visita guidata, solo in esterni o in interni non a pagamento). 
 
A fine giornata, rientro verso le città di provenienza. 
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QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE 

€ xxx 
Con sole GUIDE LOCALI*, come da programma 

Quota di partecipazione valida per gruppo di studenti come da paragrafo PARTECIPANTI* 
Eventuali agevolazioni per studenti DVA vengono applicate solo se richieste in fase di elaborazione di preventivo. 

LA QUOTA COMPRENDE:  

- trasporti e trasferimenti in pullman privato (comprensivo di eventuali pedaggi, parcheggi e ZTL);  
- pernottamento e sistemazione come specificato nel paragrafo “SOGGIORNO*”: 
- i pasti come specificato nel paragrafo “PASTI*”; 
- servizio di n. 1 guida turistica ogni 25 studenti a disposizione per massimo 3 ore per il 1° giorno; 
- servizio di n. 1 guida ambientale escursionistica ogni 25 studenti a disposizione per l’intera giornata del 2° giorno; 
- servizio di n. 1 guida turistica ogni 25 studenti a disposizione per l’intera giornata del 3° giorno;  
- soggiorno con trattamento di mezza pensione per autista; 
- polizza Assicurativa di Responsabilità Civile di legge;  
- polizza assicurativa infortuni;  
- IVA (non esposta e non scorporabile ai sensi del D.P.R. 26 ottobre 1972, n. 633, art 74ter.) e oneri di legge; 
- 5 gratuità per Insegnanti. 

LA QUOTA NON COMPRENDE: pranzo del 1° giorno e la cena dell’ultimo; tutte le bevande diverse dall’acqua; extra in 
hotel; eventuali supplementi camera singola; ingressi a musei o aree naturalistiche che prevedono l’acquisto di un 
biglietto d’entrata, non citati come inclusi; tassa di soggiorno (se dovute, da pagare in loco); tutto quanto non 
espressamente indicato alla voce “la quota comprende”. 

L’HOTEL richiede una CAUZIONE di 10,00 € a studente, da versare in loco. 

 
 

ASSICURAZIONE RC DOCENTI SEMPRE INCLUSA! 

In tutti i nostri Pacchetti per viaggi studenteschi è sempre inclusa la Polizza RC- Responsabilità Civile docenti, con 
massimale di € 1.550.000, a copertura della responsabilità personale degli insegnanti che accompagnano le scolaresche 
medesime, nonché alla responsabilità personale degli studenti, per danni involontariamente arrecati a terzi. 
 
Possibilità di stipulare polizze Assicurative facoltative “MEDICO+BAGAGLIO” e “ANNULLAMENTO”, su richiesta. 
 

CONDIZIONI GENERALI 

Le Condizioni Generali di Vendita sono pubblicate sul sito www.mowgli.it nonchè scaricabili anche direttamente dal link: 
https://www.mowgli.it/wp-content/uploads/2024/01/MOWGLI_CondizioniGenerali_Vers01-2024.pdf 
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LA NOSTRA QUALITÀ NEL SERVIZIO DI ACCOMPAGNAMENTO DEL GRUPPO 
LA PRESENZA DI GUIDE È SEMPRE GARANTITA IN NUMERO DI UNA OGNI MINIMO 15, MASSIMO 25 STUDENTI 

 

GUIDA LOCALE* 
Guida Mowgli Education durante le sole attività diurne 

 
Le guide, che possono essere Guide Turistiche regolarmente abilitate o Guide Ambientali Escursionistiche o Educatori 
Ambientali, a seconda dell’escursione/visita (di tipo culturale o di tipo naturalistico), seguono il gruppo esclusivamente 
durante le attività previste e solo ove espressamente incluso. 

 
IL GRUPPO VIENE SEGUITO DA GUIDE PROFESSIONISTE, 

GARANZIA DI QUALITÀ DELLE INFORMAZIONI E DEL PROGETTO EDUCATIVO CHE CARATTERIZZA I NOSTRI VIAGGI. 
 

 

Chi sceglie di viaggiare con noi si affida a una rete di professionisti qualificati 
provenienti da varie discipline, che offrono il supporto logistico e organizzativo 
indispensabile per chi voglia affrontare in piena sicurezza l’esperienza di un viaggio 
o di un progetto didattico. 
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L’ANIMA DI MOWGLI EDUCATION … CAMMINARE 
È la nostra specializzazione, inteso come modo di viaggiare al giusto ritmo, perché c’è sempre da imparare qualcosa lungo 
il cammino. Le nostre proposte sono progettate per conoscere i territori camminando, facendo immergere davvero i 
ragazzi nel luogo che stanno esplorando con noi. NATURA E CULTURA sono per noi le due facce della stessa medaglia: è il 
modo di viaggiare che fa la differenza. Che si tratti di un percorso in un parco naturale o di un itinerario a piedi in una città 
d’arte, ci impegniamo ogni volta affinché i ragazzi si portino a casa uno zaino di emozioni, scoperte, conoscenze e, 
certamente, sano divertimento. I PERCORSI che tracciamo non rappresentano “semplici camminate”, ma vere e proprie 
«palestre di vita» che offrono momenti di approfondimento su tematiche sia naturalistiche sia culturali. Le nostre guide 
lavorano sodo perché tutte le giornate siano proficue dal punto di vista didattico: per noi un sentiero è come il corridoio di 
un museo, che richiede un supporto ulteriore per fare apprezzare ai ragazzi ogni sua meraviglia. LE NOSTRE GUIDE 
professioniste e i nostri accompagnatori conducono con competenza e passione le classi, in un viaggio d’istruzione fatto 
di arricchimento e di scoperta, per dare sempre un vero valore aggiunto ad ogni esperienza vissuta dai ragazzi. 
 

LE NOSTRE GARANZIE DI QUALITÀ  
UN PROGETTO DIDATTICO 
 

 

Un progetto didattico ben definito è alla base di ogni nostra proposta, e viene 
approfondito lungo tutto il viaggio d’istruzione o l’attività formativa. Una stessa 
esperienza può essere “letta attraverso diverse lenti”: ci impegniamo sempre a lasciare a 
tutti i partecipanti un messaggio forte da portare a casa. 

I GRUPPI SONO 
ACCOMPAGNATI DA  
GUIDE PROFESSIONISTE 

In rapporto di una guida ogni massimo 25 studenti (in rari casi 30), per svolgere al meglio 
il programma e gestire in modo ottimale le dinamiche di gruppo. Lavoriamo da anni solo 
con Guide Turistiche, Guide Ambientali Escursionistiche o Educatori Ambientali. Viene 
impiegata una tipologia diversa di guida per ogni diversa proposta di viaggio, ognuna con 
le competenze specifiche correlate all’esperienza di formazione dei ragazzi. 

SPECIALE SERVIZIO  
GUIDA A SEGUITO DEL GRUPPO 

Sempre incluso nelle proposte “A tutta natura” (opzionale nelle altre), la nostra ulteriore 
garanzia di qualità e professionalità. 

LOCATION D’ECCEZIONE, 
CAMPI ESTIVI WWF 

Alcuni dei nostri viaggi si volgono nelle location dei Campi Estivi WWF, un’ulteriore 
garanzia di attenzione verso il benessere dei ragazzi e il rispetto dell’ambiente. 

QUALITÀ DELLE STRUTTURE 
ALBERGHIERE SCELTE 

Ove possibile, proponiamo strutture ricettive a conduzione famigliare, per garantire un 
trattamento di qualità e che possa essere esso stesso elemento di conoscenza della 
cultura locale (come da principi del Turismo Responsabile). In ogni caso, selezioniamo 
strutture ricettive particolarmente attente all’accoglienza di gruppi di studenti. 

QUOTE DI PARTECIPAZIONE 
CHIARE E COMPLETE 

Sono sempre a studente e includono tutti i servizi (spesso anche gli ingressi ai monumenti 
ecc.). Preferiamo lavorare in questo modo per presentarvi una quota che poi non implichi 
continui esborsi extra sul posto. Inoltre, sono SEMPRE INCLUSE nelle nostre quote 2 
GRATUITÀ PER GLI INSEGNANTI a classe. 

FUORI CLASSE,  
NESSUNO ESCLUSO 
Agevolazioni aggiuntive  
per studenti disabili  
o a basso reddito 
 

Mowgli Education è l’offerta turistica di un’azienda privata, che non riceve sovvenzioni né 
contributi esterni e deve mantenersi solo sulle proprie forze, e per tale motivo non 
possiamo sostituirci allo Stato o agli Enti pubblici nel sostenere tali difficoltà. Possiamo 
però dare il nostro contributo, nei limiti del nostro operato: nel momento in cui viene 
richiesto un preventivo, i Dirigenti Scolastici possono richiedere eventuali sconti e 
agevolazioni per alunni diversamente abili o con difficoltà famigliari varie.  
La segreteria si riserva di richiedere eventuale documentazione comprovante le ragioni 
della richiesta.  
Le agevolazioni NON potranno essere riconosciute una volta approvato il preventivo, con 
quotazione standard. 
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NORME DI GUIDA DEGLI AUTISTI E PERIODI DI RIPOSO 
Estratto di Regolamento (CE) 561/2006 aggiornato all'11/04/07 - Tempi di guida interruzioni e periodi di riposo 

 

Orario di guida giornaliero: Il periodo complessivo di guida giornaliero non deve superare le 9 ore. Tale periodo può essere esteso 
fino a 10 ore, ma non più di due volte nell’arco della settimana. 
L’utilizzo del secondo autista diviene pertanto obbligatorio per viaggi che comportano un orario di guida superiore a quanto indicato 
(solitamente paragonato a km 700/750 giornata). 
Pause interruzioni: Dopo un periodo di 4 ore e mezza il conducente deve fermarsi almeno 45 minuti, è possibile frazionare le soste di 
15 e 30 minuti, e riprendere poi la guida per altrettante ore. 
Riposo giornaliero: Il riposo giornaliero è pari a 11 ore ma può essere ridotto a 9 ore non più di 3 volte la settimana (es. arrivo con il 
bus sera ore 24:00 - partenza con bus non prima delle 09:00). 
Impegno di un secondo autista: Qualora vengano utilizzati due conducenti che si alternano alla guida, l’impegno giornaliero è di 21 
ore (da considerarsi dalla partenza dal deposito e ritorno al deposito) a condizione che durante lo stesso ci sia almeno un riposo di 3 
ore consecutive; senza la sosta citata, l’impegno giornaliero si riduce a 19 ore giornaliere totali. 
 

Si prega quindi di essere comprensivi nei confronti degli autisti qualora non fossero in grado di prolungare una visita o effettuare una 
deviazione, forse richiesta anche all'ultimo momento, ed in particolar modo notturna: tutto il personale viaggiante, per la tutela della 
Vostra sicurezza, deve osservare scrupolosamente le norme di cui al Regolamento. 
GLI AUTOBUS UTILIZZATI DALLA NOSTRA AGENZIA SONO DI TIPO GRAN TURISMO, FORNITI DA AZIENDE PARTNER E DI FIDUCIA CON 
PROVATA ESPERIENZA NEL SETTORE. 

 
 

MOWGLI EDUCATION by GAIA 900 è in regola con i disposti assicurativi e ministeriali in tema di viaggi e attività didattiche di cui 
Circolare Ministeriale 14 ottobre 1992, n. 291 e Circolare Ministeriale 2 ottobre 1996, n. 623; Licenza Agenzia di Viaggio D.D. R.U. 5114 
rilasciata dalla Provincia di Roma. I programmi sono conformi a quanto previsto dallo schema capitolato d'oneri della Direzione 
Generale per l'Organizzazione dei Servizi nel Territorio del 08/04/2002. 
 

mailto:scuole@mowgli.it


 

 

MOWGLI Education è un Marchio FOUR SEASONS NATURA E CULTURA  by GAIA 900 Srl 
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MOWGLI è lo storico marchio italiano dedicato al turismo scolastico, l’educazione ambientale e la didattica in natura: 
un’esperienza trentennale al servizio dei più giovani e di chi ogni giorno si dedica alla loro formazione. 
Sin dalle sue origini Mowgli si è sempre impegnato per valorizzare nelle scuole lo straordinario patrimonio 
naturalistico e storico del nostro Paese, senza trascurare le parti d’Italia meno note e battute dai percorsi tradizionali.  

Chi conosce Mowgli sa che è un simbolo che incarna un modo più sostenibile e «naturale» di fare turismo.  

Il marchio Mowgli è parte di FOUR SEASONS NATURA E CULTURA, punto di riferimento per il turismo escursionistico 
in Italia e nel mondo, dal 1993: una realtà consolidata da decenni di esperienza, leader di settore.  

L’EDUCAZIONE DEI NOSTRI RAGAZZI È DAVVERO UN CAMMINO FONDAMENTALE: PER QUESTO 
È IMPORTANTE AFFIDARSI A CHI PORTA AVANTI DA SEMPRE LA PASSIONE PER LA NATURA E LA 
CULTURA DEL RISPETTO PER L’AMBIENTE E PER GLI ALTRI. 

 
 
 

 
 

Le guide di Mowgli Education e di Four Seasons Natura e Cultura sono associate all’AIGAE, l’Associazione Italiana Guide Ambientali 
Escursionistiche che riunisce chi per professione accompagna gruppi in ambienti naturali, svolgendo attività  di educazione ambientale. Un 
marchio di qualità che garantisce professionalità, passione, competenza e sicurezza. 
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